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                              CLASSE III  

DISCIPLINA: RELIGIONE                                                     ORE TOTALI = 33    

 

 

COMPETENZA CHIAVE EUROPEA 

COMPETENZA IN MATERIA DI CONSAPEVOLEZZA ED ESPRESSIONE CULTURALI 

TRAGUARDI 
COMPETENZE 
DISCIPLINARI 

NUCLEI 
FONDANTI 

OBIETTIVI DI APPRENDIMENTO 
E STIMA LA GRAN E IL 

CONTENUTI TEMPI 

L’alunno è aperto alla sincera 
ricerca della verità, sa 
interrogarsi sul trascendente e 
porsi domande di senso 
cogliendo l’intreccio tra 
dimensione religiosa e 
culturale. 

 
  

 

L’UOMO E DIO 
 

• Cogliere nelle domande dell’uomo e in tante 
sue esperienze, tracce di una ricerca 
religiosa.  

• Confrontarsi con la proposta cristiana di vita, 
come contributo originale per la 
realizzazione di un progetto libero e 
responsabile   

• Individuare il contenuto centrale di alcuni 
testi biblici, utilizzando tutte le  informazioni 
necessarie, avvalendosi correttamente di 
adeguati metodi  interpretativi. 

 
 

Le tappe della crescita umana. 
Adolescenza e progetto di vita. 
La realtà costitutiva dell’uomo. 

La voce della coscienza. 
 I Valori costitutivi della 

persona. 
I diritti umani e il rispetto 
reciproco. 

La speranza cristiana.     
Madre Teresa di Calcutta. 

Tutto 
l’anno 

scolastico 
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Individua, a partire dalla 
Bibbia, le tappe essenziali e 

i dati oggettivi della storia 
della salvezza, della vita e 

dell’insegnamento di Gesù, 
del cristianesimo delle 
origini. 
 

LA BIBBIA E 
LE FONTI 

 

• Confrontare la prospettiva della fede 
cristiana e i risultati della scienza come 
letture distinte ma non conflittuali dell’uomo 
e del mondo.      

• Individuare i testi biblici che hanno ispirato 
le principali produzioni artistiche (letterarie, 
musicali, pittoriche) italiane ed europee.    
 

La religione e i rapporti con le 
altre scienze.   
Fede e scienza in dialogo. 
Le origini secondo la Bibbia, la 
filosofia e la scienza. 
La salvaguardia del creato      

Tutto 
l’anno 

scolastico 

A partire dal contesto in cui 
vive, sa interagire con 

persone di religione 
differente, sviluppando 
un’identità capace di 

accoglienza, confronto e 
dialogo.   

   
Riconosce gli elementi 
fondamentali della storia della 

Chiesa, li confronta con le 
vicende della storia civile 

passata.      

IL 
LINGUAGGIO 

RELIGIOSO 

• Comprendere alcune categorie fondamentali 
della fede ebraico cristiana: Rivelazione, 
Promessa, Alleanza, Messia, Resurrezione) e 
confrontarle  con quelle di altre maggiori 
religioni. 

• Individuare gli elementi specifici della 
preghiera cristiana e farne anche un  
confronto con quelle di altre religioni. 

• Focalizzare le strutture ed i significati dei 
luoghi sacri dall’antichità ai nostri giorni    

 
 

La ricerca della felicità. 
L’uomo e il desiderio di Dio. 

Il Decalogo. 
Le Beatitudini. 
Le grandi religioni del 

mondo: Islamismo, Ebraismo, 
Induismo, Buddismo.    

Le religioni in Estremo 
Oriente.     
Ghandhi. 

Tutto 
l’anno 

scolastico 
  

Coglie le implicazioni 

etiche della fede cristiana e 
le rende oggetto di 
riflessione in vista di scelte 

di vita progettuali e 
responsabili. 

 
Inizia a confrontarsi con la 
complessità dell’esistenza e 

impara a dare valore ai 
propri comportamenti, 

sviluppando un’identità 
capace di accoglienza,  
confronto e dialogo. 

 
 

 I VALORI ETICI 

E RELIGIOSI I 
VALORI ETICI E 

RELIGIOSI I 

VALORI ETICI E 
RELIGIOSI 

• Cogliere nelle domande dell’uomo ed in 
tante sue esperienze tracce di una  ricerca 
religiosa. 

• Saper esporre le principali motivazioni che 
sostengono le scelte etiche dei  cattolici 
rispetto alle relazioni affettive e al valore 
della vita dal suo inizio al suo  termine in un 
contesto di pluralismo culturale e religioso. 
 

 
 
 

L’Uomo tra bene e male.  

Le ideologie del male.    
La memoria e la shoah.  
Pio XII.     

La cultura della solidarietà e 
della pace.   

Crisi dei valori e mass-media. 
Il Cristianesimo in Europa. 
I principi della dottrina sociale. 

La Bioetica a servizio 
dell’uomo. 

Tutto 
l’anno 

scolastico 
  

 



 

 

 

 

COMPETENZA CHIAVE EUROPEA 

COMPETENZA PERSONALE, SOCIALE E CAPACITÀ DI IMPARARE A IMPARARE  
TRAGUARDI COMPETENZE 

DISCIPLINARI 

OBIETTIVI DI APPRENDIMENTO CONTENUTI TEMPI 

Riflette su sé stesso, gestisce efficacemente il 
tempo e le informazioni; lavora con gli altri in 
maniera costruttiva. 
 
Organizza il proprio apprendimento, 
individuando, scegliendo ed utilizzando varie 
fonti e varie modalità di informazione e di 
formazione (formale, non formale ed 
informale), anche in funzione dei tempi 
disponibili, delle proprie strategie e del proprio 
metodo di studio e di lavoro 
 

• Partecipare all’attività di gruppo confrontandosi con gli altri, valutando le 
varie soluzioni proposte, assumendo e portando a termine ruoli e compiti; 
prestare aiuto a compagni e persone in difficoltà. 
 

• Applicare strategie di studio  
• Argomentare in modo critico le conoscenze acquisite  
• Confrontare le informazioni provenienti da fonti diverse; selezionarle in 

base all’utilità a seconda del proprio scopo  
• Correlare conoscenze di diverse aree costruendo semplici collegamenti e 

quadri di sintesi 
 
 

I Valori costitutivi 
della persona. 
 I diritti umani e il 
rispetto reciproco. 

Tutto 
l’anno 

scolastico 

 

 

COMPETENZA CHIAVE EUROPEA 
COMPETENZA IN MATERIA DI CITTADINANZA 

TRAGUARDI COMPETENZE 

DISCIPLINARI 

OBIETTIVI DI APPRENDIMENTO CONTENUTI TEMPI 

Sviluppa il senso di cittadinanza attiva e 
democratica attraverso la valorizzazione 
dell’educazione interculturale e alla pace.  
 

 

 

Assume responsabilità della cura dei beni 
comuni e della consapevolezza dei diritti e dei 
doveri 

Agire in contesti formali e informali rispettando le regole della convivenza 
civile, le differenze sociali, di genere, di provenienza culturale  
• Avere valori di dignità e dei diritti umani di diversità culturale  
• Avere valori di democrazia, di giustizia, di equità e di uguaglianza  
 

• Sviluppare comportamenti responsabili ispirati alla conoscenza e al 
rispetto della legalità, della sostenibilità ambientale, dei beni paesaggistici, 
del patrimonio e delle attività culturali 

L’Uomo tra bene e 
Male.  
La bioetica e la cultura 
della vita   
La cultura della 
solidarietà e della 
pace.   
 

Tutto 
l’anno 

scolastico 

 

 

 

 



 

METODOLOGIA 
 

• Organizzazione di contesti di apprendimento cooperativi e Tutoring  

• Centralità del lavoro tra pari, di gruppo 

• Problematizzazione attraverso: analogie e differenze, interrogativi 

• Lezione frontale 

• Problem solving 

• Flipped classroom 

• Brainstorming 

• Attività laboratoriali  

• Didattica per competenze attraverso compiti di realtà disciplinari 

• Didattica per competenze attraverso un percorso di apprendimento pluridisciplinare (area linguistico – espressiva/area 
scientifico - tecnologica) che sviluppa una situazione formativa significativa e porta alla realizzazione di un prodotto in un 
contesto esperienziale. 

• Didattica inclusiva che terrà conto: 
- del PEI in presenza di alunni diversamente abili 

- del PDP e delle relative misure dispensative e/o compensative in presenza di alunni con Disturbi Specifici di Apprendimento 
o con Bisogni Educativi Speciali 

- del grado di conoscenza della lingua italiana in presenza di alunni stranieri. 
 

 

PERCORSO DI APPRENDIMENTO  
AREA LINGUISTICO – ESPRESSIVA E AREA SCIENTIFICO - TECNOLOGICA 

 

TITOLO : 

SESSO, DROGA E REEL&MAPS  
 

REEL BUT NOT REAL: I VIDEO SHORT CHE TRASFORMANO LA REALTA’ DEI SENTIMENTI. SCUSA SE NON 
TI RISPONDO MA TI RI-POSTO. 

 

 



 

 

 

VERIFICA DEGLI APPRENDIMENTI 

Per rilevare l’acquisizione di conoscenze e abilità disciplinari 

• PROVE SCRITTE: Prove strutturate, semistrutturate, aperte  

• PROVE ORALI: Relazioni su attività svolte, interrogazioni, interventi, discussionesu argomenti di studio 
 

VALUTAZIONE DEGLI APPRENDIMENTI 

La valutazione degli apprendimenti sarà data attraverso un voto in decimi secondo i descrittori del livello raggiunto nei 
traguardi disciplinari (vedi documento di valutazione). 

 

 
  

VERIFICA E VALUTAZIONE DELLE COMPETENZE   

Per rilevare il progressivo raggiungimento dei traguardi di competenza  

- Prove di competenza  
- Compiti di realtà 

- Percorso di apprendimento  

- Rubrica di valutazione del percorso di apprendimento  

- Osservazioni sistematiche 
- Autobiografie cognitive 
 

  
  

  
  

  


